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Nieuwsbrief 25 oktober 2025

Lieve mensen,

Wat een maanden hebben wij achter de rug bij Stichting Anne-Bo!

Het nieuwe studiejaar 2025-2026 is weer begonnen met een geweldige kick-off. Dit
jaar dankzij de gastvrijheid van De Nederlandsche Bank, zie de aftermovie verderop
in deze brief. Het was het een extra speciale kick-off want wij vierden gelijktijdig de
eerste lichting afgestudeerde studenten en deze bedroeg maar liefst 20 meiden!
Wat zijn wij trots op hen, wat een prestatie, velen van hen in één streep naar het
einddoel: die felbegeerde bul! En de meesten van hen gaan ook nog eens door
voor een master, wat wij ook met liefde supporten. Samen met hen kijken wij vol

verlangen en verwachting naar de toekomst.

Met de komst van onze event manager Danja Willemsen, groeit de Anne-Bo

Academie ook hard door. Danja is verantwoordelijk voor alle events, groot en klein.
Zo zijn we nu ook al druk bezig met het organiseren van het derde Anne-Bo Festival
op 7 maart 2026. Dit jaar gaan wij naar de Johan Cruijff Arena en het wordt weer

een geweldig festijn waarover later meer.

In de maand oktober besteden wij altijd extra aandacht aan Anne-Bo® , zonder

Anne-Bo geen Stichting Anne-Bo, en met dit filmpje, vieren wij haar leven.
Wilt u meer weten, ons ondersteunen, neemt u dan vooral contact op!
Veel liefs, Annemieke

Mama van Anne-Bo @ @

Directeur-Bestuurder Stichting Anne-Bo

Bij Stichting Anne-Bo hebben we het nieuwe studiejaar feestelijk geopend tijdens

onze jaarlijkse kick-off bij De Nederlandsche Bank. We verwelkomden ruim honderd
nieuwe studenten en hun coaches, allemaal onderdeel van onze Anne-Bo

community.

Het hoogtepunt van de dag was het vieren van onze eerste lichting afgestudeerde
studenten. Twintig jonge vrouwen die de afgelopen jaren hun eigen pad hebben

uitgestippeld en nu vol vertrouwen hun volgende stap zetten
Met ruim 370 studenten en 370 coaches bouwen we aan een netwerk waarin jonge
vrouwen kunnen groeien, leren en elkaar versterken. De kick-off laat zien hoe

krachtig die gemeenschap is.

Miluska van 't Lam (Harper’s Bazaar) sprak over dromen najagen en je plek vinden

in een nieuwe wereld. Nazha Rustom (Chief D&I, De Nederlandsche Bank) deelde

haar persoonlijke pad en het belang van kansen creéren. Afsluitend brachten Sylvia

Ras en Brigitte Heldeweg_studenten en coaches dichter bij elkaar met een

interactief kennismakingsspel.

Een bijzonder woord van dank aan De Nederlandsche Bank, Mandy Beck, onze

sprekers, studenten, coaches en het hele team.

Het was een mooie dag vol inspiratie en nieuwe verbindingen.

Kick-off aftermovie
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Stichting Anne-Bo loopt de Dam tot Dam Loop
vV 9

Stichting Anne-Bo liep dit jaar de Dam tot Dam Loop met maar liefst 50 lopers
waaronder familie, vriendinnen van Anne-Bo, dispuutsgenoten, sponsoren,
coaches, medewerkers én vijftien van onze eigen studenten. Samen stonden we als

één team aan de start.

Met elkaar renden we een geweldig bedrag van ruim €23.000 bij elkaar voor
Stichting Anne-Bo. Maar minstens zo mooi was het gevoel van verbinding en trots.
Voor velen was het de eerste keer dat ze 8 of 16 kilometer liepen. Wat een enorme
prestatie! De energie, aanmoedigingen en saamhorigheid maakten dit weekend

onvergetelijk. Y Dat smaakt naar meer!

Wil jij volgend jaar ook meedoen met Team Anne-Bo tijJdens de Dam tot Dam Loop?

Meld je alvast aan via danja@stichtinganne-bo.nl en loop in 2026 mee voor gelijke

kansen en sterke vrouwen.

Dam tot Dam aftermovie
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Het tweede *’

Anne-Bo Huis
Hoofddorp

Een tweede Anne-Bo Huis geopend! ¥ @

Al bijna twee jaar werken we samen met DUWO Student Housing. Dankzij hen
kunnen we jonge vrouwen in urgente woonsituaties, zonder veilige plek of ruimte
om te studeren, een eigen studio bieden in de regio Amsterdam en Den Haag. We
hebben gezien hoe belangrijk zo’n plek is om een veilige basis te hebben om tot

rust te komen, te groeien en te studeren.

Na vele gesprekken kwam DUWO met een prachtig idee: een hele verdieping
beschikbaar stellen aan Stichting Anne-Bo. Zo kunnen meiden in vergelijkbare
situaties samenwonen, elkaar steunen, kosten delen en stap voor stap werken aan

hun zelfstandigheid en toekomst. Een echte win-win!

Tijdens het diner met Precious, Sudar, Rawan, Rohif, Lana en Halimatoe was de
spanning al snel verdwenen. Wat een moedige, inspirerende jonge vrouwen vol

dromen en plannen voor de toekomst.

Een groot dankjewel aan DUWO en iedereen die dit mogelijk heeft gemaakt.

Samen helpen we deze meiden bouwen aan een sterke, zelfstandige toekomst. [,

Workshop time!

Leren presenteren
met Saraab Alfar!

Presentatie workshops Amsterdam en Den Haag

Wat een inspirerende dagen tijdens onze workshop Leren Presenteren in

Amsterdam en Den Haag!
Onze Anne-Bo meiden hebben geoefend, gelachen, geleerd en zijn vooral
gegroeid. Van zenuwen naar zelfvertrouwen, iedere deelnemer heeft haar stem

laten horen met overtuiging en trots. [ ‘7

Een groot dankjewel aan Saraab Alfarvoor de waardevolle tips en de warme

begeleiding, wat een voorbeeld voor onze meiden. ¢

oranje

FONDS 21 tonds

Nieuwe sponsoren!

Met trots verwelkomt Stichting Anne-Bo twee nieuwe sponsoren die ons de

komende jaren helpen om onze missie voort te zetten en verder uit te bouwen.

Het Oranje Fonds heeft zich als nieuwe sponsor aan Stichting Anne-Bo verbonden,

met de intentie om ons drie jaar lang te ondersteunen. Ook Fonds 21 sluit zich aan
als waardevolle partner. Dankzij hun bijdrage kunnen we nog meer meiden door

hun studie begeleiden!

We zijn enorm dankbaar voor hun vertrouwen en betrokkenheid. @

Upcoming Events

e Vrijdag 14 november 2025 in Haarlem (voor studenten): Workshop Veiligheid
VOOr vrouwen

e Vrijdag 19 december 2025 in Haarlem (voor iedereen): Santa Run

e Woensdag 7 januari 2026 in Amsterdam (voor studenten en coaches):
Workshop Financieel Gezond Leven

e Dinsdag 27 januari 2026 Online (voor coaches): Coach intervisie bijeenkomst

e Zaterdag 7 maart 2026 in de Johan Cruijff Arena in Amsterdam (voor
studenten en coaches): 3e Anne-Bo Festival

e Dinsdag 14 april 2026 Online (voor coaches): Online kennismaking met
nieuwe coaches

e Dinsdag 19 mei in Amsterdam (voor studenten): LinkedIn bedrijfsbezoek en

workshop

Wil je meer informatie over een van de events, of wil je je aanmelden? Kijk dan op
de website Stichtinganne-bo.nl/anne-bo-academie of neem contact op met Danja
via 06-24503659 of danja@stichtinganne-bo.nl.

Stichting Anne-Bo
Stichting Anne-Bo streeft naar kansengelijkheid voor meiden die dromen hebben
maar niet altijd de weg weten, of geen netwerk hebben, om deze dromen waar te
maken en hun doel te bereiken.
Door middel van studiebeurzen én een persoonlijk coach voor iedere student

ondersteunt Stichting Anne-Bo jonge meiden
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Stichting Anne-Bo, BakkeRij, Hendrik Figeeweg 3F / container 13, HAARLEM, Nederland 2031 BJ,
Nederland

Afmelden Voorkeuren beheren
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